
Les gestes de la désinfection hygiénique
La durée de la procédure varie selon la technique : par lavage ou par friction

Chloriseptine® Savon désinfectant +
Axiderm® Gel désinfectant SPS

Utilisez les produits biocides avec précaution.  
Avant toute utilisation, lisez l’étiquette et les informations concernant le produit.
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Axiderm®  

Gel SPS
Chloriseptine®  

Savon désinfectant +

Friction Lavage

15 secondes 30 secondes

La pulpe des doigts
trempée dans la dose  
prélevée

Paume  
contre paume
par mouvements  
de rotation

Le dos de chaque main
avec un mouvement  
d’avant en arrière  
exercé par la paume  
de l’autre main

Le dos des doigts
en les tenant dans la  
paume de la main opposée  
avec un mouvement  
d’aller-retour latéral

Les deux pouces
par rotation de la  
paume refermée 
de l’autre main

Les poignets
par rotation de la 
paume de l’autre main 

Les espaces interdigitaux
paume contre paume, doigts  
entrelacés, en exerçant un 
mouvement d’avant en arrière
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